
 

Actividades  
Durante os campamentos, non paramos! Realizamos todo tipo de  actividades 

diferentes, ligadas, como sempre, a un eixo temático, pero ademais realizaremos 

talleres, xogos de auga, xogos de noite, actividades para mellorar o inglés, etc.  

Aquí podedes ver como é un día en Cool Off:  

 

8:00 Soa  a canción  de «Bos  días»  e saímos todos  fóra 

8:15 Realizamos  un xogo breve  para  espertar  

8:30 Lavamos  a cara  e vestímonos  

8:45 Almorzamos  

 

9:30 
Ordenamos as habitacións e realizamos as tare fas diarias a  través 

dun xogo competitivo  que repetimos durante toda a semana  

10:00 lnside Out (practicamos  vocabulario  e gramática  coas  Travel  

Guides)  

11:00 Realizamos  xogos  ao aire libre/ excursión  pola  mañá  (duración: 2  

horas)  

12:00 Irnos  á piscina!  

13:00 Practicamos  a canción  e o baile  que preparamos  

13:30 Almorzamos  

14:30 Tempo  libre 

16:00 Realizamos  xogos  ao aire  libre  e facemos  manualidades  

17:00 Merendamos  



 

17:30 Realizamos  xogos  ao aire  libre  e facemos  manualidades  

18:30 Practicamos  cancións  e bailes  en grupos  

19:30 Duchámonos  + tempo  libre  

20:30 Ceamos 

21:30 Staff  Performance  (teatro) 

22:00 Realizamos  xogos  pola noche  

22:30/23:00 Irnos  durmir! 

 


